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Po co sie
przeszczepia
watrobe?

e Cel: przedtuzy¢ zycie

pacjenta

e Oile?

Kim M, et al. Korean J Transplant. 2022;36:45
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Jak dobrac¢ schemat RIIEERRIR

leczenia

NARZADOW UNACZYNIONYCH

Immunosupresyjnego?

Wez pod uwage:

1. ryzyko immunologiczne (choroba
podstawowa, nr przeszczepienia) B i

2. choroby towarzyszgce (czynnosc

nerek, nowotwor?)
https://p-t-t.org/sites/scm/files/2025-01/Zalecenia_lmmunosupresja_2024_srodek.pdf



Bezposredni okres potransplantacyjny — pobyt w OIT

* Niewydolnos¢ oddechowa

* Niestabilnos¢ hemodynamiczna

* AKI (w tym nefrotoksycznosc CNI)

* Zaburzenia gospodarki elektrolitowe]

 Zaburzenia krzepniecia — skaza, krwawienia, zakrzepica (w tym t.
watrobowej lub z. wrotnej graftu)

* Infekcje

e Zaciek zo6tci?

* Pierwotne niepodjecie czynnosci przez narzad

* Zaburzenia OUN (w tym neurotoksycznosc¢ CNI)



Kolejne dni — pobyt szpitalny

* Zaburzenia gojenia ran poop

* Powiktania naczyniowe: zakrzepica t. watrobowej, zwezenia VCI i
ujscia zyt watrobowych, zwezenie t. watrobowej, tetniak t.
watrobowej, zakrzepica z. wrotnej

* Powiktania zotciowe (15-30% pacjentow, ,,pieta Achillesowa”
przeszczepiania watroby): wyciek zotci przez zespolenie, zwezenia;
czynniki ryzyka: niedokrwienie tetnicze, niezgodnos¢ grup krwi,
nawrot PSC, zakazenie CMV, drenaz drog zotciowych



Okres pozniejszy — po wypisie

* Wizyty kontrolne wg grafiku

* Na kazdej wizycie badania lab., w tym stezenie leku immunosupresyjnego
we krwi

* USG j.b. co najmniej 1x w roku
* RTG klp co najmniej 1 na 2 lata

* Dozywotnie przyjmowanie lekow immunosupresyjnych



Pozny okres po przeszczepieniu watroby

 Nawrdt choroby podstawowej

* Odrzucanie ostre/przewlekte
 Hepatotoksycznosc - leki, alkohol

* Powiktania ze strony wczesniej istniejgcych chorob

* Dziatania niepozgdane lekdw immunosupresyjnych
 Metaboliczne — cukrzyca (NODAT), dyslipidemia, otytosé
* Nadcisnienie tetnicze i choroby sercowo-naczyniowe
 Nowotwory: nawrot, de novo, przerzuty

Przewlekta choroba nerek

Infekcje, w tym oportunistyczne: CMV, EBV, grzybice, gruzlica

Osteoporoza



Nawrot choroby podstawowej

Nawracaja
« WZW
* Alkoholowa ch. watroby

* Ch. autoimmunologiczne —
AlH, PSC, PBC

* Nowotwory

Nie nawracaja

* Ch. Wilsona

* Hemochromatoza

* Niedobor alfa-1-AT

* Wady, np. atrezja drog
zotciowych

« ADPKD



Odrzucanie narzadu przeszczepionego

* Nadostre (minuty) / Ostre przyspieszone (24h) /Ostre
(dni/tygodnie) /Przewlekte (lata)

* Objawy niespecyficzne

* Rozpoznanie - biopsja watroby (+ w odrzucaniu zaleznym od
przeciwciat: DSA)

* Leczenie: zwiekszenie dawek immunosupresji / steroidy w
pulsach iv/w AMR lub steroidooprnosci: ATG, OKT3, IVIG,
bortezomib, plazmaferezy



Cigza po przeszczepieniu watroby

* Jest mozliwa
* Immunosupresja: MPA i PSl trzeba odstawic¢
* Ew. modyfikacja pozostatych lekow

e Mozliwosc¢ powiktan
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