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Historia Kliniki Medycyny Transplantacyjnej i Nefrologii siega lat 60. ubie-
glego stulecia. W dniu 26 stycznia 1966 r. zespol lekarzy I Kliniki Chirurgii
i I Kliniki Choréb Wewnetrznych wykonal pierwsze w Polsce przeszczepienie ner-
ki. Jest rzeczg oczywista, ze spo$rdd licznych asystentéw Kliniki Choréb Wewnetrz-
nych o pelnym profilu terapeutycznym, sprawujacej wowczas opieke internistyczng
nad rejonem Warszawy, liczacym okolo 100 tysigcy mieszkancow, nie wszyscy pra-
cownicy mogli lub powinni by¢ zaangazowani w program transplantacyjny. Nawet
nie wszyscy zajmujacy sie leczeniem chordéb nerek w nim uczestniczyli. Wykonywa-
nie poczatkowo kilku, a nastepnie kilkunastu transplantacji nerek rocznie wywolato
trwale zainteresowanie i zapewnilo prace tylko kilku osobom.

W Klinice Choréb Wewnetrznych podobne zespoly zajmowaly si¢ nadcisnieniem
tetniczym, hematologia, gastroenterologia i kardiologig. W latach 70. ubieglego wie-
ku stato si¢ oczywiste, Ze rozwdj programu przeszczepiania nerek wymaga zupet-
nie innej organizacji, a przede wszystkim rezygnacji ze standardowej opieki interni-
stycznej nad chorymi z rejonu.

W akademiach medycznych taczono, zreszta w sposob do$¢ mechaniczny, klini-
ki o podobnym profilu, tworzac instytuty. Tak powstaly instytuty choréb wewnetrz-
nych, chirurgii, pediatrii, stomatologii. Wywolywalo to czasami zabawne sytuacje,
bo np. w Akademii w Warszawie powstal projekt powotania Instytutu Neurologii
i Narzadéw Zmysiow. Profesor Stefania Jablonska zapytala wowczas, czy Klinika
Dermatologiczna zajmujaca sie chorobami skdry wejdzie do niej, czy tez skora nie
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Ryc. 1. Poczgtki
Kliniki Medycyny
Transplantacyjnej.

jest dostatecznie ,,zmystowa”, aby w tym Instytucie sie znalez¢. Ostatecznie niektore
Kliniki ocalaly w formie niezmienione;j.

Wlaczenie w sklad Instytutu obejmujacego wszystkie cztery kliniki wewnetrzne,
ktdre przy okazji pozmienialy swoje nazwy, potozyloby kres programowi przeszcze-
piania narzadow, zwlaszcza ze otwarto wowczas Centralny Szpital Kliniczny przy
ul. Banacha. Byto w nim miejsce wylacznie dla chirurgéw i lekarzy pracujacych na
malym oddziale obserwacyjnym, prowadzacym konsultacje internistyczne. Sytuacja
byta zupelnie wyjatkowa: potrzeba stworzenia oddziatu zajmujacego si¢ transplan-
tacja nerek z perspektywa rozwoju przeszczepiania innych narzadéw, pojawienie si¢
mozliwoéci lokalowych, atmosfera reorganizacji i wola prof. Tadeusza Ortowskiego
realizacji swoich marzen, tj. stworzenia osrodka transplantacyjnego w AM w War-
szawie. Jak profesor przeprowadzil swoéj plan, mozna si¢ tylko domysla¢. Faktem jest,
ze Zespol I Kliniki Choréb Wewnetrznych i jej sprzet zostaly podzielone na dwie kli-
niki, tj. Klinike Choréb Wewnetrznych i Klinike Transplantacyjna (ryc. 1). Pierw-
sza weszla w sktad Instytutu Choréb Wewnetrznych, druga zas Instytutu Transplan-
tologii.

Poczatki Kliniki Transplantacyjnej byty trudne. W planie Instytutu byto zorgani-
zowanie oddzialu, stacji dializ, zaplecza laboratoryjnego i naukowego oraz w przy-
szto$ci oddzialu chirurgicznego. Klinika otrzymala dwa zdewastowane pawilony,
ktére nie nadawaly sie na oddzialy chirurgiczne, z porzuconym, niepotrzebnym
mieniem. Po spisie rzeczy porzuconych i ich posegregowaniu czes¢ rzeczy skasowa-
no, a niektdre sprzety stuzyly jeszcze przez kilka lat. Oba budynki kwalifikowaly sie
do remontu, ale pawilon II byt w nieco lepszym stanie. W nim ulokowano wszystkie
placowki, tj. Klinike Medycyny Transplantacyjnej z 30 t6zkami, Stacje Dializ (w piw-
nicy), Zaktad Immunosupresji Do$§wiadczalnej, laboratorium. Wszedzie bylo ciasno.
Zaczely sie starania o remont pawilonu I i budowe tacznika. W skrocie mozna po-
wiedzie¢, ze adaptacje i remonty pawilonu II, p6zniej I, oraz budowa tacznika zakon-
czyly si¢ dopiero w roku 1983. Woéwczas z Kliniki Transplantacyjnej wydzielono for-
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Klinika Medycyny Transplantacyjnej i Nefrologii

malnie Klinike Immunoterapii. Klinika ta wprawdzie
istniala poprzednio, ale ,,byta w remoncie”.

W 1976 roku, po pomalowaniu przez pielegniarki
i lekarzy 16zek, szafek, taboretow i ,,zdobyciu” podsta-
wowego sprzetu, uruchomieniu czterech stanowisk dia-
lizacyjnych, Klinika czekala na pacjentéw. A tych nie
byto.

Udalo si¢ zainteresowac jednego z chirurgow z Kli-
niki kierowanej przez prof. Jana Nielubowicza i uzyskaé
zgode tego ostatniego na powierzenie mu zorganizowa-
nia zespolu transplantacyjnego. Tym chirurgiem byl  Ryc.2.
prof. Janusz Wataszewski. Zesp6t chirurgiczny wzboga-  Prof. Tadeusz Orlowski
cit sie o trzech mtodych chirurgéw, z ktérych obecnie glle;fauc’zlf;%’_’;fég
zaden juz nie pracuje.

Powoli, gléwnie dzigki wysitkom zespotu chirurgicz-
nego, liczba przeszczepien nerek doszta do 40 rocznie, aby zalamac sie w czasie sta-
nu wojennego. ,,Zdrowienie” programu trwato kilka lat. Oczywiscie, przyczyn za-
tamania bylo kilka, m.in. wyjazd dr. Janusza Walaszewskiego do Afryki. Po okresie
zmian szefem zespotu transplantacyjnego zostat obecny prof. Jacek Szmidt. Pod jego
kierunkiem zespol, w sktad ktorego wchodzili m.in. dr n. med. Krzysztof Madej,
Marek Karolak, Stawomir Frunze i inni, zwigkszyl liczbe przeszczepien nerek do 160
rocznie.

Po uruchomieniu Kliniki Immunoterapii (obecnie Kliniki Immunologii, Trans-
plantologii i Choréb Wewnetrznych) obie kliniki Instytutu, tj. dawna Klinika Trans-
plantacyjna, ktora nosi obecnie nazwe Kliniki Medycyny Transplantacyjnej i Ne-
frologii, wspotpracuja z trzema zespolami chirurgicznymi, tj. Klinika Chirurgii
Ogodlnej i Transplantacyjnej kierowang przez prof. Wojciecha Rowinskiego, Klinika
Chirurgii Ogélnej, Naczyniowej i Transplantacyjnej kierowang obecnie przez prof.
Jacka Szmidta (poprzednio przez prof. Jana Nielubowicza i prof. Tadeusza Toltocz-
ko) i Klinikg Chirurgii Ogélnej, Transplantacyjnej i Watroby kierowang przez prof.
Marka Krawczyka.

Ryc. 3. Prof. T. Ortowski
i Prof. ]. Nielubowicz

- twércy programu
przeszczepiania nerek
w Polsce.
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Ryc. 4. Zespot Instytutu Transplantologii.

Tworcg i pierwszym Kierownikiem Kliniki w latach 1975-1988 byl prof. Tadeusz
Orlowski (ryc. 2), niekwestionowany — wraz z prof. Janem Nielubowiczem - tworca
programu (ryc. 3) przeszczepiania nerek w Polsce.

Program taki podejmowano w latach 60. ubieglego wieku, m.in. w Poznaniu, Kra-
kowie, Katowicach, lecz wszedzie pod wplywem trudnosci programy te zamarly, aby
odzy¢ dopiero po wielu latach.

Profesor dr hab. n. med. dr h.c. mult. Tadeusz Orlowski urodzil si¢ w 1917 r.
w Kazaniu. Ukonczyl Wydzial Lekarski Uniwersytetu Warszawskiego w 1943 r.
(w ramach tajnego nauczania). Od 1945 r. zwigzany byt z klinikami internistyczny-
mi Uniwersytetu, a pozniej Akademii Medycznej w Warszawie. Doktorat uzyskat
w 1952 r., za$ tytul profesora w 1962 r. W 1964 r. zostal cztonkiem Polskiej Akade-
mii Nauk. W latach 1955-1956 z ramienia PCK kierowal budowg i byl Dyrektorem
szpitala w Ham-Hyn (Korea Pld.). Odbywal staze zagraniczne w Klinikach w Lund,
St. Louis, Pizie, Londynie i Waszyngtonie (jako stypendysta fundacji Rockefellera).
Od roku 1963 do 1975 kierowal Klinikg Choréb Wewnetrznych. W roku 1975 utwo-
rzyt w Akademii Medycznej Instytut Transplantologii (ryc. 4), ktory stat sie wiodaca
placowka w zakresie przeszczepiania nerek w Polsce. W latach 1975-1987 byt Dyrek-
torem Instytutu Transplantologii, jednocze$nie prowadzac Klinike Transplanto-
logii.

Profesor T. Ortowski przez wiele lat uczestniczyl w kierowaniu Polska Akade-
mig Nauk jako Sekretarz Wydziatu Nauk Medycznych (lata 1969-1971), Zastepca Se-
kretarza Naukowego PAN (w latach 1979-1980) i czlonek Prezydium PAN (w latach
1966-1980 i 1984-1989). Utworzyl i przez wiele lat prowadzit Komisje Nefrologiczna
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PAN, ktdra stala si¢ jednym z wazniejszych miejsc spotkan polskich nefrologéw. Jego
osobisty udzial w opracowaniu metod diagnostycznych i leczniczych w niewydol-
nosci nerek jest ogromny. Uczestniczyl w opracowaniach dwdch modeli ,,sztuczne;j
nerki”. Przygotowal program przeszczepiania nerek w Polsce i uczestniczyt w pierw-
szym udanym przeszczepieniu nerki w 1966 r. Jest autorem lub wspoétautorem po-
nad 300 prac i wielu podrecznikéw, w tym tak podstawowych, jak: Nauka o choro-
bach wewnetrznych, Choroby nerek i Przeszczepianie nerek. Najwazniejszymi jego
osiggnieciami naukowymi sa: wprowadzenie immunoterapii do leczenia pierwot-
nych glomerulopatii, opracowanie metod leczenia schytkowej niewydolnosci nerek,
udzial w skonstruowaniu dializatora (arkuszowego i zwojowego), opisanie czynnosci
przeszczepionej nerki, zastosowanie antytymocytarnej globuliny do leczenia odrzu-
cania przeszczepu, opracowanie metody immunoizolacji wysp Langerhansa. Jako
emerytowany profesor prowadzi badania nad izolacja i przeszczepianiem wysp Lan-
gerhansa w ramach wiasnego grantu. Uczestniczy w licznych kongresach i konferen-
cjach miedzynarodowych i krajowych. Jest cztonkiem kilku rad i wielu towarzystw
naukowych. Pod jego kierunkiem kwalifikacje naukowe (doktoraty, habilitacje) zdo-
bylto 35 0séb. Ma tytuly honorowe w uczelniach medycznych i towarzystwach na-
ukowych oraz wiele odznaczen i orderéw (w 1998 r. otrzymat Wielki Krzyz OOP).

Jest Doktorem Honoris Causa Akademii Medycznej w Krakowie (1990 r.) i Aka-
demii Medycznej w Warszawie ( 1999 r.).

Zastugi prof. Tadeusza Orfowskiego stawiaja go w gronie najwybitniejszych leka-
rzy XX wieku. Bez watpienia nalezy do tworcow wielkiej szkoly interny w Polsce. Jest
réwniez pionierem nowoczesnej nefrologii i transplantologii kliniczne;j.

Upor prof. Orlowskiego, jego niezliczone wysilki oraz umiejetnosci legly u pod-
staw stworzenia pierwszego w Polsce aktywnego, dobrze zorganizowanego i ambit-
nego osrodka transplantacyjnego, na owe czasy przodujacego wsrdd krajow o ow-
czesnym systemie ekonomicznym i osiggajacego wyniki przeszczepiania nerek na
$rednim poziomie europejskim.

Profesor Tadeusz Orlowski po przejéciu na emery-
ture nadal aktywnie pracuje, zajmujac sie izolacjg wy-
sepek trzustkowych w celu ich transplantacji. Po roku
1988 Kierownikiem Kliniki zostat prof. dr hab. n. med.

Mieczystaw Lao (ryc. 5) — uczen i kontynuator trady-
¢ji Kliniki.

Profesor Mieczyslaw Lao urodzit si¢ 31 pazdzierni-
ka 1932 r. w Warszawie. W 1958 r. ukonczyl Wydziat
Lekarski Akademii Medycznej w Warszawie, uzyskujac
dyplom z wyréznieniem. W tym samym roku rozpoczal
prace w Akademii Medycznej w Warszawie, w I Klini-
ce Choréb Wewnetrznych, w charakterze asystenta.

W roku 1975 zostal przeniesiony do Instytutu Trans-

plantologii. W latach 1975-1980 pelnil funkcje Zastep- Ry 5.

cy Dyrektora Instytutu Transplantologii, w latach 1988-  Prof. Mieczystaw Lao
-1994 byl Dyrektorem Instytutu Transplantologii. Od glle;f;‘c’zlfggg_";gé3
roku 1988 do 2003 kierowal Klinikag Medycyny Trans-
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Ryc. 6. Zesp6t Kliniki z prof. Mieczystawem Lao.

plantacyjnej i Nefrologii, w 1991 r. otrzymal stanowisko profesora nadzwyczajnego,
a w 1998 profesora zwyczajnego w AM.

Profesor M. Lao odby! liczne szkolenia zagraniczne, m.in. w US Public Health Se-
rvice w Renal Division, Washington University Medical School, w zespole dr Ne-
ala S. Brickera; w Oddziale Transplantacyjnym Addenbrooke’s Hospital Cambrid-
ge; w Oddziale Transplantacyjnym Kliniki Urologicznej, Hopital Eduard-Herriot
w Lyonie.

W roku 1972 na podstawie rozprawy Zageszczanie i rozcieticzanie moczu w choro-
bach nerek uzyskal stopien doktora nauk medycznych, za$ w roku 1988 na podstawie
rozprawy pt. Ostra niewydolnos¢ nerek wywotana zatruciem zwigzkami rteci u ludzi
stopien naukowy doktora habilitowanego w zakresie medycyny-nefrologii. W 1996 r.
otrzymal tytul naukowy profesora.

Profesor M. Lao jest autorem i wspétautorem ponad 160 prac, w tym w wiekszo-
$ci oryginalnych, 15 rozdzialéw w podrecznikach i skryptach. Prace z zakresu trans-
plantologii dotycza optymalizacji leczenia immunosupresyjnego, zagadnien immu-
nologii klinicznej, powiklan immunosupresji u biorcéw przeszczepéw narzadowych,
patogenezy procesu przewleklego odrzucania.

Wychowat wielu specjalistow z zakresu choréb wewnetrznych, nefrologii, trans-
plantologii klinicznej, jest promotorem szesciu rozpraw doktorskich, opiekunem
trzech habilitacji, obecnie z tytulem naukowym profesora. Zespo6t Kliniki z prof.
Mieczystawem Lao przedstawiono na rycinie 6.

Profesor Lao byl inicjatorem utworzenia Polskiego Towarzystwa Transplantacyj-
nego, organizatorem I Zjazdu Polskiego Towarzystwa Transplantacyjnego (ryc. 7)
i pierwszym Prezesem Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa Transplantacyj-
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Ryc. 7. Prof. M. Lao i Prof. T. Ortowski
podczas I Kongresu Polskiego
Towarzystwa Transplantacyjnego.

nego (lata 1993-1995), nastepnie w latach 1995-1999 byt Sekretarzem Generalnym,
a w latach 2001-2003 czlonkiem ZG PTT.

Profesor Mieczystaw Lao jest jedng z najwybitniejszych postaci polskiej transplan-
tologii, uczestniczaca w jej rozwoju od poczatku, czyli od pierwszego udanego prze-
szczepienia nerki w 1966 r. w Warszawie. Wnidst wybitny wktad w rozwdj przeszcze-
piania nerek oraz innych narzadéw w Warszawie i w Polsce, z osiagnieciem bardzo
dobrych wynikéw poréwnywalnych ze §wiatowymi.

Byl inicjatorem i gléwnym wykonawca Raportu o stanie transplantacji narzadéw
w Polsce, sporzadzanego od 1988 r. Inicjator powotania Krajowej Rady Transplanta-
cyjnej i jej czlonek, a takze wspdttwérca POLTRANSPLANTU. Brat udzial w opra-
cowaniu regulacji prawnej pobierania i przeszczepiania komoérek, tkanek i narzadow
(Ustawa z 1996 r.). Byt wspdtautorem zatozen Programu Transplantacji Narzadéw
w Polsce w latach 1996-2002 i 2000-2005, zatwierdzonego przez MZiOS do realizacji
oraz autorem protokoléw immunosupresj,i stosowanych we wszystkich osrodkach
transplantacyjnych w Polsce. Byl organizatorem trzech zjazdéw ,,Postepy w immu-
nosupresji narzagdéw unaczynionych”, ktére odbyly sie pod patronatem PTT. Jest
wspottworca programu specjalizacji w zakresie transplantologii klinicznej, wprowa-
dzonej w 2002 r.

Profesor M. Lao wnidst réwniez wybitny wklad w rozwoj polskiej nefrologii za-
réwno w dzialalno$ci naukowej, jak i organizacyjnej. Tematyka jego prac dotyczy-
fa fizjologii nerek: czynnosci osmotycznej nerek, czynnosci nerek w zatruciu rtecia,
w ostrej ich niewydolnosci. Jego pionierskie prace na temat patogenezy obrzekow
udowodnily, ze poza ukladem RAA odpowiedzialne sg inne mechanizmy. Profesor
byt zwolennikiem wydatnej roli tzw. czynnika natriuretycznego.

Z tematyki klinicznej wybija si¢ na czolo cykl prac o leczeniu immunosupresyj-
nym glomerulopatii, za ktore zespot prof. Lao otrzymal Nagrode I stopnia Ministra
Zdrowia.

Dializoterapig prof. Lao zajmuje si¢ od 1.01.1959 r., czyli od pierwszej dializy wy-
konanej w Warszawie. Jest autorem pierwszej w Polsce (wraz ze Zbigniewem Falda)
publikacji o budowie sztucznej nerki, technice dializowania i wskazaniach do lecze-
nia. Wraz z dr. Falda zmodyfikowal aparat Alwalla, ktory z racji swojej duzej obje-
tosci wymagal wypelnienia prawie litrem krwi, co praktycznie uniemozliwialo jego
stosowanie w powtarzanych dializach. Modyfikacja ta uzyskala zastosowanie w in-
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Ryc. 8. Prof. M. Lao,
prof. W. Rowiriski

i prof. . Wataszewski
- po udekorowaniu
przez prezydenta Lecha
Walese za zastugi

dla transplantologii
polskiej Krzyzami
Kawalerskimi Orderu
Odrodzenia Polski.

nych osrodkach oraz Specjalng Nagrode Ministra Zdrowia. Jego autorstwa jest tak-
ze pierwsza oryginalna praca o metodach taczenia pacjenta z dializatorem, w kto-
rej przedstawil wszystkie wowczas stosowane metody wraz z oryginalng przetoka
Faldy-Deczkowskiego, Scribnera-Quinona oraz ich modyfikacje, jak tez pierwsze
w $wiecie (wraz z dr. Faldg) zastosowanie dostepu z wktucia do zyty udowej, wow-
czas jeszcze metoda Seldingera.

Profesor Mieczystaw Lao byt wspoélorganizatorem zycia nefrologicznego w Polsce
od jego poczatkdw, tj. od 1960 r., kiedy to odbyly sie pierwsze kursy CMKP na temat
leczenia dializami. Kiedy w 1961 r. powstata Sekcja Nefrologiczna Towarzystwa In-
ternistow Polskich, byl jej Sekretarzem do 1967 r.

Byl goragcym zwolennikiem wyprowadzenia nefrologii z osrodkéw akademickich
i organizowania sympozjow, konferencji, spotkan w o$rodkach regionalnych. Byt
réwniez organizatorem licznych spotkan w Warszawie oraz pierwszej konferencji
szkoleniowej na temat sztucznej nerki dla uczestnikéw z krajow dwczesnego obozu
socjalistycznego.

Nalezal do grona zatozycieli, ktdrzy w Bydgoszczy powotali PTN. W trakcie wie-
lu kadencji byt cztonkiem Zarzadu Gléwnego PTN, Zastepca Krajowego Konsultan-
ta ds. Nefrologii (prof. J. Manitiusa).

Najwazniejszym jest jego udzial w nauczaniu nefrologii i transplantologii: byt wy-
kladowcg i organizatorem licznych kursdw, autorem artykutéw i rozdziatéw w pod-
recznikach nefrologii, nefrologii dzieciecej, dializoterapii i transplantologii. Pisal
o fizjologii nerek, zapaleniach §rodmiazszowych, nadci$nieniu tetniczym, leczeniu
dializami.

O uznaniu dla jego osiagnie¢ $wiadczg liczne odznaczenia, m.in. Krzyz Koman-
dorski Orderu Polonia Restituta, Krzyz Komandorski z Gwiazda Orderu Polonia
Restituta, Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (ryc. 8), Ztoty Krzyz Zastu-
gi, Nagroda Zespotowa Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej, Nagroda Specjalna
I stopnia MZiOS, Nagroda indywidualna ZG PTT.
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Ryc. 9. Uroczyste przekazanie kierownictwa Kliniki prof. M. Durlik przez prof. M. Lao
- 30 wrzesnia 2003 r.

Profesor M. Lao byl czlonkiem m.in. ISN, EDTA, ESOT, TS, ISOS Polskiego To-
warzystwa Transplantacyjnego, Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego. Jest Czton-
kiem Honorowym Polskiego Towarzystwa Transplantacyjnego oraz Polskiego To-
warzystwa Nefrologicznego.

W 2003 r. kierownictwo Kliniki objeta prof. dr hab. n. med. Magdalena Durlik
(ryc. 9).

Profesor Magdalena Durlik (ryc. 10) studiowata
w latach 1972-1978 w Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Warszawie. Uzyskata dyplom z wyrdznie-
niem. W latach 1978-1988 byla asystentem, a nastepnie
starszym asystentem w Instytucie Transplantologii AM.

W latach 1988-2003 pracowata na stanowisku adiunkta

w Klinice Medycyny Transplantacyjnej i Nefrologii In-

stytutu Transplantologii AM. Od 2003 r. jest profesorem

nadzwyczajnym w Akademii Medycznej w Warszawie.

0d 2003 r. - nadal jest Kierownikiem Kliniki Medycyny

Transplantacyjnej i Nefrologii Instytutu Transplantolo-

gii Akademii Medycznej w Warszawie. W latach 2003- Ry, 10,

-2006 byla Dyrektorem Instytutu Transl.)lantolog%l AM  p, of. Magdalena Durlik
w Warszawie. W latach 2006-2007 pelnila funkcje p.o.  Kierownik Kliniki
Dyrektora Instytutu Transplantologii. 0d 2003 . - nadal
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B Specjalizacje
o 1982 r. - choroby wewnetrzne I stopnia,
o+ 1988 r. - choroby wewnetrzne II stopnia.
B Nefrologia
¢ 2002 r. - transplantologia kliniczna.
B Doktorat
o 1985 r. - Wplyw dlugotrwatego stosowania 25-hydroksycholekalcyferolu na
przebudowe tkanki kostnej zbitej i ggbczastej psow otrzymujgcych Encorton.
B Habilitacja

o 1997 r. - Wplyw zakazeni wirusami zapalenia wgtroby typu B i C na losy bior-
cow i czynnosé alloprzeszczepu nerkowego.

B Tytul naukowy profesora - uzyskata w 2003 r.

B Publikacje

Lacznie 167, w tym 127 indeksowanych w Medline, 10 rozdzialéw w ksiazkach
medycznych m.in. w Dializoterapia w praktyce lekarskiej pod red. B. Rutkowskie-
go; Klgbuszkowe zapalenia nerek pod red. B. Rutkowskiego i M. Klingera; Standar-
dy postepowania w rozpoznawaniu i leczeniu choréb nerek pod red. B. Rutkowskiego;
Transplantologia kliniczna pod red. W. Rowinskiego; Choroby wewnegtrzne pod red.
A. Szczeklika; Nefroprotekcja pod red. B. Rutkowskiego, S. Czekalskiego i M. My-
Sliwca; Ostra niewydolnos¢ nerek pod red. J. Matuszkiewicz-Rowinskiej; Zakazenia
uktadu moczowego pod red. K. Wardyna. Ponadto 250 doniesien zjazdowych, w tym
113 opublikowanych w postaci streszczen. Redakcja skryptu Transplantologia kli-
niczna dla studentéw Wydzialu Lekarskiego AM.

B Czlonkostwo w towarzystwach naukowych

« Polskie Towarzystwo Nefrologiczne, w latach 2004-2007 czlonek Zarzadu
Gtéwnego PTN, w 2007 r. ponownie cztonek ZG PTN do 2010.

o Polskie Towarzystwo Transplantacyjne, Sekretarz ZG PTT w latach 1993-
-1999; lata 1999-2003 Sekretarz Generalny, lata 2005-2007 czlonek ZG,
2007 r. - Prezes Elekt PTT.

+ Komisja Nefrologiczna Komitetu Patofizjologii PAN.

o Od 2007 r. czlonek Komitetu Patofizjologii Klinicznej PAN (lata 2007-
-2010).

 Towarzystwo Internistéw Polskich.

o International Society of Nephrology.

o+ European Dialysis and Transplantation Society — European Renal Associa-
tion.

o Polskie Towarzystwo Hepatologiczne.

 European Society for Organ Transplantation.

o The Transplantation Society.

« Polska Unia Medycyny Transplantacyjnej - cztonek ZG od 2006 r.
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« 0Od 2005 r. Konsultant Wojewddzki w Dziedzinie Nefrologii dla obszaru wo-
jewddztwa mazowieckiego.
o 0Od2005r. czlonek Krajowej Rady Transplantacyjnej przy Ministrze Zdrowia.

B Nagrody
o 1991 r. - Zespolowa Nagroda Naukowa I stopnia Ministra Zdrowia i Opie-
ki Spoteczne;j.

o 1994 r. - Nagroda Rektora WAM.

o W latach 1996, 1997, 1998, 1999, 2002, 2003, 2004, 2005 - nagrody naukowe
Rektora AM w Warszawie.

e 2004 r., 2005 r. —nagrody dydaktyczne Rektora AM.

+ Nagroda Polskiego Towarzystwa Transplantacyjnego.

Szkolenia
o 1992 r. - Centre de Transplantation de I'Hopital Paul Brousse w Villejuif,
kierowanym przez prof. H. Bismutha.

Redakcja czasopism
o Czlonek Komitetu Redakcyjnego: ,,Nefrologia i Dializoterapia Polska”, An-
nals of Transplantation, ,Nefrologia i Nadcisnienie Tetnicze”.

Praca w Uczelni
« Czlonek Komisji ds. Zatrudnienia Nauczycieli Akademickich od 1999 r.
o Czlonek Senackiej Komisji ds. Lecznictwa i Wspolpracy z Regionem w la-
tach 2002-2005.
o Przewodniczaca Senackiej Komisji ds. Budzetowo-Finansowych od 2005 r.
- nadal.

Odznaczenia
 Zloty Krzyz Zastugi (2000 r.).
o Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (2005 r.).
o Medal 100-lecia Towarzystwa Internistow Polskich.

Przez Klinike przewinglo si¢ wielu lekarzy. Niektorzy z nich zostali kierownika-
mi innych klinik, jak prof. Liliana Gradowska - byly Kierownik Kliniki Immuno-
logii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych i obecny Kierownik tej Kliniki prof.
Leszek Paczek. Profesor Zbigniew Gaciong odszed! na stanowisko Kierownika Kli-
niki Nadci$nienia Tetniczego, a prof. Andrzej Gorski zostal Kierownikiem Zaktadu
Immunologii Klinicznej, dr Mirostaw Smogorzewski jest profesorem w USA. Jesz-
cze inni, jak dr n. med. Ignacy Jarzytto, odeszli na samodzielne stanowiska w stuz-
bie zdrowia.

Charakterystyczng postacig byla dr n. med. Joanna Klepacka - Kierownik Sta-
cji Dializ. Lekarz bez reszty oddany sprawie chorych. Dializa byla jej spelnionym
marzeniem i najdoskonalszym narzedziem. Ztodliwi twierdzili, ze sztuczng nerke
uwaza za lepsza od stworzonej przez nature, bo sztuczna kierowala z nieomylnym
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wyczuciem. Istotnie, potrafila — wydawaloby si¢ stracone przypadki — postawi¢ nie
tylko na nogi, ale i w pelni rehabilitowac.

Wybitnym nefropatologiem byla przedwczesnie zmarta dr n. med. Maria Morzyc-
ka-Michalik - twoérca Pracowni Patomorfologii, w ktorej opracowano zasady rozpo-
znawania zmian w przeszczepionej nerce, a takze prowadzona jest diagnostyka pier-
wotnych i wtdrnych glomerulopatii. Jej kontynuatorami sa mlodzi patomorfolodzy
- dr n. med. Agnieszka Perkowska-Ptasinska i dr n. med. Andrzej Mréz.

Klinika posiada 30-16zkowy oddzial, w ktérym hospitalizowanych jest ponad 1200
chorych; Stacje Dializ z 18 stanowiskami, wykonujaca 12 000 zabiegéw rocznie; Pra-
cownie Patomorfologii, w ktdrej oceniane sg bioptaty nerek przeszczepionych i wla-
snych z wielu o$rodkéw nefrologicznych i transplantacyjnych z calej Polski. Obok
transplantologii Klinika zajmuje si¢ diagnostyka i leczeniem choréb nerek.

Klinika od czasu wprowadzenia punktacji przez KBN zawsze otrzymuje kategorie
A. Jej koronnymi tematami sg: stale ulepszanie protokoléw immunosupresji, moni-
torowanie leczenia immunosupresyjnego, zakazenia wirusowe u biorcow przeszcze-
pow i badania nad patogeneza przewleklej niewydolnosci przeszczepu.

Klinika naucza studentéw obu Wydziatéw Lekarskich AM oraz prowadzi szko-
lenie podyplomowe w zakresie transplantologii klinicznej i nefrologii. Na czolo
wybijaja si¢ jednakze uzyskane wyniki leczenia: wraz z zespolami chirurgicznymi
i Klinikg Immunologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych Klinika Medy-
cyny Transplantacyjnej i Nefrologii nalezy do przodujacych osrodkéw swiatowych
- szanse przezycia pacjentdw z czynng przeszczepiong nerka przez 10 lat wynosza
ponad 70%.

Na rycinie 11 przedstawiono Zesp6t Kliniki w 2007 r.

Na stronie obok. Ryc. 11. Zespé6t Kliniki Medycyny Transplantacyjnej i Nefrologii. I rzqd od lewej: Agnieszka
Perkowska-Ptasiriska, Olga Tronina, Magdalena Durlik (Kierownik Kliniki), Teresa Bgczkowska, Ewa
Nowacka-Cieciura, Emil Blazik, Justyna Trelewicz, Jolanta Gozdowska; II rzqd od lewej: Barttomiej Matlosz,
Joanna Ostrowska, Tomasz Cieciura, Dorota Lewandowska, Joanna Pazik, Mirostaw Grzeszczyk, Wiestaw
Kania, Dominika Deborska-Materkowska, Piotr Kedzierski.

534








